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EXPERIENCIA PROFISSIONAL =
02/2019-04/2020  Técnico Climatizacao e Refrigeracao

DFS TecAvac — www.tecavac.pt

Manutengao preventiva e corretiva na area de AVAC, electricidade e automagZo, Park Hoteis, Pingo
Doce, Recheio, Eurostars hotéis, Fabrica WEG, Fabrica Leica, Eurocast.

= Arranque de obras da DFS Avac.

= Elavoragéo de relatérios de TIM 3;

= Servigo pos-venda obras em garantia DFS AVAC.

= Reparacao de chillers , VRV’s e outros equipamentos de climatizago.

= Levantamento de obras para orgamentagao.

Instalagdo, Manutengédo e Comércio de Equipamentos

01/2017-01/2019  Técnico Climatizagdo e Refrigeragcao

CleanBreeze - http://www.cleanbreeze.pt/

Manutengdo preventiva e corretiva na area de AVAC, refrigeragdo e electricidade, Edificios Camara

Municipal Séo Jodo da Madeira, Universidade Aveiro, Hotel Moov, Yeatman Hotel e Hospital Santa Maria e

Camaéra do Porto.

= Efetuar instalagdes utilizando as técnicas e as ferramentas adequadas, tendo em conta os
manuais dos equipamentos e as normas de ambiente e seguranca e higiene, por forma a
assegurar as condigdes de funcionamento e utilizagdo dos mesmos.

= Proceder a programagdo dos equipamentos em fungdo das especificagbes técnicas e das
respetivas operagoes.

= Efetuar a manutencdo preventiva e corretiva dos equipamentos utilizando as técnicas e as
ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais dos equipamentos e as normas de ambiente
e seguranca e higiene, por forma a assegurar o seu correto funcionamento.

= Registar informacdes de caracter técnico relativas as operagdes de manutengéo efetuadas. Assegurar
0 aprovisionamento de componentes e outros materiais a utilizar na manutengéo.

Instalagdo, Manutengédo e Comércio de Equipamentos

02/2014-01/2017  Técnico de Instalagdo e Manutengéo
Hospital Escola Fernando Pessoa

Responsavel pela manutengéo preventiva e corretiva da parte elétrica, AVAC, hidraulica e domdética

e equipamentos hospitalares do Hospital Escola — Universidade Fernando Pessoa

= Elaborar planos de manutengao preventiva em fungéo das tendéncias causais das anomalias,
definindo, nomeadamente,a periodicidade, as opera¢des, 0s componentes e outros materiais
a utilizar namanutengao.

= Efetuar instalagdes utilizando as técnicas e as ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais
dos equipamentos e as normas de ambiente e seguranga e higiene, por forma a assegurar as
condicdes de funcionamento e utilizagdo dos mesmos.

= Proceder a programacgao dos equipamentos em fungao das especificagdes técnicas e das
respetivas operacgoes.

= Efetuar a manutengdo preventiva e corretiva dos equipamentos utilizando as técnicas e as
ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais dos equipamentos e as normas de ambiente
e seguranca e higiene, por forma a assegurar o seu correto funcionamento.

= Registar informagdes de caracter técnico relativas as operagdes de manutengao efetuadas.

= Assegurar o aprovisionamento de componentes e outros materiais a utilizar na manutencao.

Instalagdo, Manutencao e Comércio de Equipamentos



10/2010 — 01/2014

10/2009 — 09/2010

01/1998 — 06/2007

Técnico de Manutencéo Integral de Edificios

TDGI — Tecnologia e Gestao de Iméveis (Grupo Teixeira Duarte), Porto, Portugal,
http://iwww.tdgiworld.com/contactos.html

Responsavel pela manutencéo preventiva e corretiva da parte elétrica, AVAC, hidraulica e domatica

do Edificio ANF - Complexo Empresarial e Tecnoldgico do Porto e assisténcia as lojas Decathlon,

AKI e Edificio ANACOM.

= Elaborar planos de manutengao preventiva em fungao das tendéncias causais das anomalias,
definindo, nomeadamente,a periodicidade, as operagbes, 0s componentes e outros materiais
a utilizar namanutencgéo.

= Efetuar instalagdes utilizando as técnicas e as ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais
dos equipamentos e as normas de ambiente e seguranga e higiene, por forma a assegurar as
condigdes de funcionamento e utilizagdo dos mesmos.

= Proceder a programacido dos equipamentos em funcdo das especificagdes técnicas e das
respetivas operagoes.

= Efetuar a manutengdo preventiva e corretiva dos equipamentos utilizando as técnicas e as
ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais dos equipamentos e as normas de ambiente
e seguranga e higiene, por forma a assegurar o seu correto funcionamento.

= Registar informacdes de caracter técnico relativas as operagdes de manutencéo efetuadas.

= Assegurar o aprovisionamento de componentes e outros materiais a utilizar na manutencao.

Gestao Global de Edificios, Empreendimentos e Instalagdes Técnicas e Industriais

Técnico de AVAC e Refrigeragao

Pinto & Cruz, Lda., Departamento de Assisténcia Técnica, Porto, Portugal,

http:/Aww.pintocruz.pt/

Manutengao preventiva na area de AVAC no Grupo Auchan e no Centro Hospitalar do Porto -

Hospital Geral Santo Anténio, nomeadamente em manutencéo preventiva e corretiva nas areas

de AVAC e Refrigeragao.

= Efetuar instalagbes utilizando as técnicas e as ferramentas adequadas, tendo em conta os
manuais dos equipamentos e as normas de ambiente e seguranca e higiene, por forma a
assegurar as condigdes de funcionamento e utilizagdo dos mesmos.

= Proceder a programagao dos equipamentos em fungdo das especificagdes técnicas e das
respetivas operagoes.

= Efetuar a manutencéo preventiva e corretiva dos equipamentos utilizando as técnicas e as
ferramentas adequadas, tendo em conta os manuais dos equipamentos e as normas de
ambiente e seguranca e higiene, por forma a assegurar o seu correto funcionamento.

= Registar informagdes de caracter técnico relativas as operagées de manutencao efetuadas.

= Assegurar o aprovisionamento de componentes e outros materiais a utilizar na manutengéo.

Instalagdo, Manutencao e Comércio de Equipamentos

Responsavel pela Seccao Elétrica e de Manutengao de Equipamentos de
Comunicacgdes
Exército Portugués - Sec¢gao Comando e Servigos, Portugal, http://www.exercito.pt/

Responsavel pela Seccéo Elétrica e de Manuteng&o de Equipamentos de Comunicagdes.
= Instalagéo e manutencao de redes telefonicas e redes informaticas.

= Manutencéo preventiva e corretiva de instalagdes de comando e poténcia e centrais de vapor.
= Organizagio/gestao dos recursos humanos e materiais da Secgéo, com o desenvolvimento do

planeamento estratégico e condugao de aspetos e planos de melhoria.
Observacgdes: fungbes desempenhadas durante o Servico Militar.

Defesa Nacional



10/1996 — 12/1997  Administrativo
~Joo Lufs Jardim Pimentel—Contabitidade, Gondomar, Portugat

= Atendimento presencial e telefonico do cliente, diagnosticando as suas necessidades.

= Tratamento de informagéo contabilistica.

= Preencher e conferir a documentagéo de apoio a atividade.

= Desenvolvimento das atividades de adequacao dos servigos de acordo com as necessidades.
= Organizacao e arquivo dadocumentacao.

= Realizagao de tarefas administrativas no exterior.

EDUCAGAO E FORMAGAO

2013  Curso de Exploracao de Instalacdes Elétricas Industriais Formagao

Cenertec — Centro de Energia e Tecnologia, Rio Tinto, Portugal, http://www.cenertec.pt/

= Conhecer os ensaios e medigOes a fazer para manter a instalagao elétrica segura.

= Fazer as verificagdes técnicas necessarias em conformidade com a legislagao em vigor.
= Aplicar corretamente o estatuto do técnico responsavel.

= Desenvolver planos que justificam uma exploracéo correta e segura.

= Preencher corretamente o modelo n° 937 de entrega anual no ME — DGEG.

2012 Curso de Técnico de Eletrotecnia Formag&o - Nivel 4
Centro Formagao Profissional SGO TF, Porto, Portugal, http:/mww.sgotf.pt/

= Desempenho de tarefas de caracter técnico relacionadas com a instalagdo, manutengdo e
reparacdo de maquinas e equipamentos elétricos, nas areas de eletricidade, eletrénica e
automacao, respeitando as normas de higiene e seguranca e os regulamentos especificos.

= Acesso a inscricdo na DGEG como técnico responsavel pela execugao e pela exploragéo de
instalagbes elétricas e inscriggo ANACOM como instalador de ITED.

2011 Curso de Automagéo Formagéo
Centro Formacao Profissional SGO TF, Porto, Portugal, http://www.sgotf.pt/

= Desempenhar tarefas de carater técnico relacionadas com a instalagéo, manutencéo, reparacao e
adaptacado de sistemas elétricos, eletronicos, pneumaticos e hidraulicos de automacéo, seguindo
as normas de higiene e seguranga e os regulamentos especificos.

2009 Curso de Técnico Instalador de Sistemas Solares Térmicos Formacao - Nivel 4

GEPRIX — Gestédo e Engenharia da Prevencao, Paredes, http://www.geprix.com/

= Executar a instalagéo de sistemas solares térmicos, assegurando o cumprimento das normas,
regulamentos de seguranga e regras de boas praticas aplicaveis.

= Executar a reparacgao dos sistemas solares térmicos, assegurando o cumprimento das normas,
regulamentos de seguranga e regras de boas praticas aplicaveis.

= Assegurar a manutencéo dos sistemas solares térmicos, de acordo com os planos de manutencéo
definidos e efetuar ensaios apds intervengao, a fim de assegurar o seu adequado funcionamento.

= Prestar assisténcia técnica a clientes, aconselhando sobre as diferentes opgdes e esclarecendo
duvidas sobre o funcionamento dos sistemas solares térmicos.
Elaborar relatérios e preencher documentagao técnica relativa a atividade desenvolvida.

2009  Curso de Técnico de Climatizacao e Refrigeracao
Formagéo - Nivel 4

Centro Formagéo Profissional SGO TF, Porto, Portugal, http:/mww.sgotf.pt/



COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Competéncias de comunicagéo

Competéncias de organizacao

Competéncias técnicas

Competéncias informaticas

Carta de Conducéao

INFORMAGAO ADICIONAL

Distingcdes

= 12° Ano deEscolaridade.
= Programar e organizar a instalagdo e/ou a manutengéo de sistemas comerciais e industriais de
refrigeracdo ou de sistemas domésticos, comerciais e industriais de climatizagao.

= Coordenar e supervisionar a instalagcéo de unidades, equipamentos e outros componentes de
sistemas comerciais e industriais de refrigeracao e de climatizagéo.

= Coordenar e supervisionar a manutengdo preventiva de sistemas comerciais e industriais de
refrigeracéo e de climatizagéo

= Coordenar e supervisionar a manutengéo corretiva de sistemas comerciais e industriais de
refrigeracéo e de climatizagéo

= Prestar esclarecimentos e efetuar recomendagdes aos clientes no sentido da utilizagdo correta e
otimizada dos sistemas comerciais e industriais de refrigeracdo ou de sistemas domeésticos,
comerciais e industriais declimatizagao.

= Executar ou colaborar na execugdo de orgamentos relativos a instalagdo e/ou a manutengéo de
sistemas comerciais e industriais de refrigeracdo ou de sistemas domésticos, comerciais e
industriais de climatizacéo.

= Elaborar relatérios e documentos de controlo relativos a sua atividade.

Observagdes: estagio realizado na empresa Pinto & Cruz Lda.

Portugués

Facilidade na comunicacgao.

= Através da experiéncia profissional enquanto Técnico de Manutencéo e AVAC e Responsavel de
Secgao Elétrica e de Manutengdo de Equipamentos de Comunicagdes, no dialogo com os clientes
e colaboradores.

= Sentido de responsabilidade e organizacéo na execugéo do trabalho; capacidade de lideranca e de
gestao; capacidade de interagao social; espirito de equipa; aptiddo e gosto por aprendizagem
continua.

= Técnico do Grupo B, para intervengdes em equipamentos de refrigeracdo e de ar condicionado e
bombas de calor — Certificado N° 2900/12B - Agéncia Portuguesa do Ambiente.

= TIM Il - TIM02174 — ADENE

= Técnico Instalador de Sistemas Solares Térmicos - CAP 10/SOL/19070 — Diregdo Geral de
Energia e Geologia.

= Técnico responsavel por sistemas de controlo de fumo —ANPC

= Técnico Gases Fluorados CAT 1 N° 3286 — Centerm

= Formagdes DAIKIN, VRV’s Servicos, Altherma baixa temperatura, Altherma sistema integrado,
Altherma alta temperatura e caldeiras.

Facilidade e dominio de ferramentas informaticas:

= Dominio de MS Office (Excel, Word, Outlook e PowerPoint).

= Conhecimentos de diversos browsers delnteret.

= Conhecimentos das redes Linkedin, Facebook, Google + e Blogs da plataforma Blogspot,

= Categoria B.

= Louvor por servicos considerados meritérios pelo desempenho e qualidades evidenciadas nas
fungdes de Cabo Adjunto, no Destacamento de Seguranca e Informagdes Militares, “como
especialista em reconhecimento, onde demonstrou ser um militar competente e dedicado (...) e
possuir bons conhecimentos técnicos e grande capacidade para os utilizar.”

= Louvor por servicos como Operador do Centro de Mensagens e Central Telegrafica no
Destacamento do Centro de Telecomunicagbes Permanentes da Area Militar de S. Jacinto, por
revelar “boas qualidades militares e profissionais” ser “dotado de sentido de responsabilidade (...)
exercer a sua atividade (...) duma forma competente e dedicada, cumprindo sempre todos os
preceitos relativos ao servigo, desempenhando prontamente e de forma exemplar todas as tarefas
que lhe eram atribuidas.”



Seminarios = 2013: Seminario Trabalhos em Tens&o - BT Procedimentos para a Manutencéo Segura, Cenertec
— Centro de Energia e Tecnologia.
= 2012: Seminario Lubrificacdo na Manutengdo — Conhecer Melhor Os Oleos e Massas que
Prolongam a Vida dos Equipamentos, Cenertec — Centro de Energia e Tecnologia.



